chakra du coeur

relations équilibrées énergie subtile
. corps causal
compassion théme
paix
coeur autonomie
anatomie poumons échanges gazeux

niveau de générosité

affection, intimité régulation diaphragme — souffle de vie

guérison / codépendance
cardio-vasculaire

systéme
planéte Vénus el el 2
signe du Taureau affinité astrologique
glande endocrine thymus immunité
signe de la Balance
pour trouver la sérénité
amour
aide a traverser les peines
- q . indulgence
C . . utilisation en magie i
soutien & I'acceptation de Soi sentiments .
espoir
lors des rituels de guérison trist
bougie, instrument, ... ristesse
pour invoquer la chance
EFFET : reposant, calmant
émeraude

tourmaline melon d'eau
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